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1) DIPLOMES OBTENUS :

1971 : DEBUTS EN KARATE — STYLE SHOTOKAN — AU NAHA KARATE CLUB DE
CHARLEROI SOUS LA DIRECTION DE MICHEL-HENRY AERDEN,
AFFILIE A L’ASSOCIATION BELGE DE KARATE (ABK) .

1976 : 1 DAN ABK

1978 : 2°™ DAN ABK

1982 : 3°™ DAN ABK

DE 1983 A 1987 : AFK & EURO-KARATE — 4°™ DAN EN 1987

1993 : 5°™ DAN OFK (GROUPE DE STYLES DE LA FFK)
CONFIRMATION 5°™ DAN A L’AMA (AMATEUR MARTIAL ASSOCIATION
OF GREAT-BRITAIN)
RECONNAISSANCE 5°™ DAN FFK

1999 : 6"™ DAN AMA - FFKAMA

2001 : BREVET INITIATEUR ADEPS NIVEAU 1

2003 : DIPLOME AIDE-MONITEUR ADEPS NIVEAU 2

2005 : DIPLOME MONITEUR ADEPS NIVEAU 3

2007 : 7°™ DAN AFAMA — FFKAMA obtenu aprés prestation devant la Commission

Technique & Grades dirigée par Richard PROSPERO - 8°™ FFKAMA en présence
des Présidents COUPIN (FFKAMA) et LEDUC (AFAMA & DA)



DE 1971 A 1987 :

DE 1994 A 1996 :

DE 1996 A 1999 :

1) PARCOURS MARTIAL :

PRATIQUE DU STYLE SHOTOKAN

FORMATION D’UNE DIZAINE DE CEINTURES NOIRES
DIPLOMES A L’ABK.

DEVELOPPE ET ENSEIGNE UNE FORMATION DE SELF-
DEFENSE A DES POLICIERS DE LA VILLE DE CHATELET :
CREATION DU 1* PROGRAMME DE KARATE-JITSU.

MEMBRE FONDATEUR DE L’OFK AVEC ANTONIO FOGLI ET
VINCENT LEDUC AU SEIN DE LA FEDERATION
FRANCOPHONE DE KARATE (FFK).

- CREE LE CENTRE FRANCOPHONE DE KARATE-JITSU
AVEC UN PROGRAMME TECHNIQUE COMPLET DU
DEBUTANT A LA CEINTURE NOIRE.

LE CFKJ DEVIENT UN GROUPE DE STYLE AUTONOME AU
SEIN DE LA FFK.

- ETABLI DES CONTACTS AVEC L’AMATEUR MARTIAL
ASSOCIATION OF GREAT-BRITAIN QUI REGROUPE LES
STYLES CONVENTIONNELS ET AFFINITAIRES DONT LE
KICK-JITSU SPECIALEMENT ORIENTE SELF-DEFENSE.

PARTICIPE ET DONNE DE NOMBREUX STAGES DE KARATE-
JITSU EN GRANDE-BRETAGNE ET EN BELGIQUE ILLUSTRES
CHAQUE MOIS DANS LES FFK-INFOS.

- DONNE UN GRAND STAGE INTERNATIONAL DE KARATE-
JITSU (OU KICK-JITSU KARATE) AVEC STEEVE STAVRIDIS
(6°™ DAN AMA) ET PHILL MORGAN (5°™ DAN AMA) AU
CENTRE ADEPS DE LOVERVAL : PLUS DE 200 PARTICIPANTS
DECOUVRENT LE KARATE-JITSU.

- RECOIT LA RECOMPENSE « SUPREME » DE L’AMATEUR
MARTIAL ASSOCIATION : « THE SOUL OF THE SAMOURAI ».

- TRAVAIL LE TAI CHI CHUAN - STYLE YANG - ET
INTRODUIT DE NOMBREUSES TECHNIQUES UTILISEES DANS
LES FORMES 24 ET 48 DANS LES TECHNIQUES KARATE-
JITSU.

- PARTICIPE A DES STAGES EN GRANDE-BRETAGNE ET EN
SUISSE AVEC YUGUI LIU QUI ENSEIGNE A GENEVE.



1) CREATION ET DEVELOPPEMENT DE L’AFAMA

DE 2001 A 2004 :

2005 :

- CREATION DE L’AFAMA AVEC VINCENT LEDUC ET JEAN-
LUC PEROT REGROUPANT 3 STYLES AFFINITAIRES AU
KARATE : LE KARATE-JITSU, LE KARATE JISEIDO ET LE
KARATE TAI-CHI.

- L’AFAMA COMPTE ALORS 300 MEMBRES ET 10 CLUBS SOUS
LA DIRECTION TECHNIQUE ET ADMINISTRATIVE D’HERVE
MICHAUX.

DEVELOPPEMENT DE L’AFAMA AVEC L’ARRIVEE DE
NOUVEAUX GROUPES DE STYLES::

- LE TAI-JITSU AVEC ALAIN VANDERSCHUEREN
- LE GOSHIN-JITSU AVEC DANY DUCAT
- LE GOSHINDO & SELF-DEFENSE AVEC CH. DEGREVE

- L’AFAMA COMPTE PLUS DE 800 MEMBRES ET 25 CLUBS

- LE KARATE-JITSU COMPTE PLUS DE 300 MEMBRES DONT
UNE QUINZAINE DE CEINTURES NOIRES DIPLOMES.

- DE NOUVEAUX STYLES ET PRATIQUANT DE VALEUR SONT
VENUS NOUS REJOINDRE :
- RICHARD PROSPERO, °“™ DAN SHITO RYU SUN ATE
- LAURENT GATTO 3°™ DAN ET PASCAL VIGNERON, 4°™
DAN

- ORGANISATION DES PREMIERES COMPETITIONS KARATE-
JITSU

- CREATION D’1 TEAM KUMITE AU SEIN DU KARATE-JITSU

SOUS LA DIRECTION D’OLIVIER FERON, 4°™ DAN DAN
KARATE-JITSU

IV) ILLUSTRATIONS :




THE AMATEUR MARTIAL ASSOCIATION OF GREAT-BRITAIN

STEVE STAVRIDIS SENSEI
6°™ DAN

SHOTOKAN & KICK-JITSU
AMA EXECUTIVE COMITEE
ENGLAND KICK-JITSU
TEAM MANAGER

&

PHILL MORGAN SENSEI
5 DAN

SHOTOKAN & KICK-JITSU,
OKINAWA TE TAI JITSU,

& ATEMIJITSU

AMA EXECUTIVE COMITEE

PRESENTED BY- 8. STAVIIENS, il MORGAN
A MA EMOLAND MOy D04

“THE SOUL OF THE SAMOURALI”

THE SUPREME AWARD OF THE
AMATEUR MARTIAL ASSOCIATION
NOVEMBRE 1996




1996 : STAGE MULTI-DISCIPLINAIRE
AU CENTRE ADEPS DE LOVERVAL
AVEC STEVE STAVRIDIS ET PHILL MORGAN

ECOLE DE KUNG-FU & TAI CHI CHUAN DE GENEVE

REMISE D’1 TANTO A YUGUI LIU
DANS SON DOJO A GENEVE

AU NOM DE LA FEDERATION
FRANCOPHONE DE KARATE.

YUGUI EST LA FILLE DE FUDE LIU,
GRAND MAITRE DE TAI CHI CHUAN.




LE KARATE-JITSU AUJOURD’HUI

LA DIRECTION TECHNIQUE DES STYLES «JITSU » DE L’AFAMA




LE CENTRE FRANCOPHONE DE KARATE-JITSU

TEAM DE CEINTURES NOIRES DE KARATE-JITSU




FORMATION ADEPS AU BLOCRY

Complexe sportif de Blo‘cry

) Onhnies « Louvain-lo-Neuve

Dipléme f/
de niveau 111 —
Moniteur en Karaté-do décerné a Ministdre
. defa Communanté
o

ﬁMé M[Cf{ﬂ[{,( frangaise

Pour avoir participé aux cours théoriques ainsi quaux exercices pratiques et didactiques

Pour avoir réussi les épreuves orales et écrites traitant des matiéres suivantes :
Théarie ef pratique de la préparation physique spécifique, Méthodes d’entrainements, Plan annuel dentrainement,
Tests et moyens de contrdle de [entrainement
Méthodologie de |'enseig t et psychopédagogie, Coaiching,

Réglement, Arbitrage, Droit spartif, Infrastructure, Gestion de club.

Pour avoir fait preuve de ses connaissances pratiques concernant la didactique appliquée
En foi de quoi, le présent diplome a été délivré
Fait & Bruxelles, le .4 Zcos

Le jury :

{

/

t p -"’%’ﬁ/l &) - 7 Claude DE TROCH -.!.Icques van Lerberghe
Y ] a Coordinateur Président F.F.K.A.M.A,

Ce diplome est homologié au nom du gouvernement de la C Frangaise par la Direction Générale du Sport
conformé aux dispositions du décret du 26 avril 1999




OBTENTION DU 7° DAN AFAMA-FFKAMA

el aulal
OEL ENSE




